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Quelle que soit la formule proposée (en « étoile » autour d’un point central ou en « itinérance », avec ou 
sans étape(s) nocturne(s), etc.), ces manifestations représentent une véritable invitation à découvrir un 
territoire de manière approfondie. 

Ces randos sur plusieurs jours comportent en général une dimension culturelle, le plus souvent autour 
de thématiques patrimoniales ou historiques. De la même manière, elles peuvent représenter un défi  
personnel à relever. 

Exemples de 
manifestations fédérées :
• La RandoBretagne® (Bretagne), 
• Les départements à pied en Pays de la Loire (Pays-de-la-Loire), 
• La rando pour tous en Vienne (Vienne), 
• La marche autour de l’Ile de Noirmoutier (Vendée),
• La Haute-Vienne à pied (Haute-Vienne), 
•La randonnée 4 jours en Chantonnay (Vendée), 
• L’itinérance Occitane (Midi-Pyrénées).

Les randos 
sur plusieurs jours

Caractéristiques :
• Nuitées, 
• Retombées économiques potentielles, 
• Inscription le plus souvent également possible sur une partie seulement du programme, 
• Public de randonneurs plutôt aguerris, 
•  Un type de randonnées permettant particulièrement de renforcer les liens entre les participants et 

entre les organisateurs. 

Enjeux :
• Gérer les aspects logistiques (hébergement, transports, etc.), 
• Mobiliser des bénévoles sur une durée plus longue qu’à l’accoutumée, 
• Créer un nombre important de parcours, 
• Prévoir des temps conviviaux plus importants du fait des soirées à occuper, 
• Respecter le cadre réglementaire des séjours touristiques, 
• Communiquer au-delà de son département.

randograndpublic@ffrandonnee.fr




