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Le mot du Président

L'année 2023 a déja pointé le bout de son nez et il est temps pour
moi de vous présenter mes meilleurs voeux.

La FFRandonnée Tarn vous souhaite une bonne année 2023, pleine
de bonheur, joie et surtout santé. Amis randonneurs, un de mes
souhaits les plus chers pour cette nouvelle année est de vous
retrouver sur les sentiers, de partager un moment de convivialité
lors d'une sortie, d’'une manifestation ou d’une réunion.

Pour cette nouvelle année, la FFRandonnée Tarn continue d'étre au
plus proche de ses adhérents, de ses clubs. Pour favoriser I'échange
entre tous, le Comité continuera a organiser des événements, des
sorties, des journées d'échanges et ira a la rencontre de chaque

clubs tarnais.

D’ici la, nous gardons le lien avec vous avec ce nouveau Balises 81.

Je vous souhaite une bonne lecture.
Sportivement,

André Masse, Président de la FFRandonnée Tarn.

Assemblée Générale 2023
de la FFRandonnée Tarn

Moment fort de la vie d'une
association, I'Assemblée
Générale de la FFRandonnée
Tarn aura lieu le samedi 11
février 2023 au Domaine de la
Mouline a Albi.
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Du Capial au
Caramentran

Parmi les projets de I'année 2022, la
FFRandonnée Tarn a collaboré avec
la mairie de Saint-Juéry sur
I'itinéraire "Du Capial au
Caramentran".

Lire l'article

Lire l'article

Rando de la laicité

Initiée par la FFRandonnée Tarn et
I'USEP, la « Rando de la laicité » a
pour but de sensibiliser les enfants a
la notion de laicité.

Lire l'article

Les premieres dates des
manifestations 2023

Afin de les noter dans vos agendas,
nous avons publié les premiers
programmes des manifestations

2023.
Lire l'article

Le catalogue des
formations FFRandonnée
Tarn 2023

L'équipe Formation de la
FFRandonnée Tarn vous propose un
large panel de formations pour
I'année 2023.

Lire l'article


https://www.randonnee-tarn.com/2023/01/17/assembl%C3%A9e-g%C3%A9n%C3%A9rale-de-la-ffrandonn%C3%A9e-tarn/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/01/17/du-capial-au-caramentran-premi%C3%A8re-fiche-rando-tarn-de-l-ann%C3%A9e-2023/
https://www.randonnee-tarn.com/2022/12/16/260-futurs-citoyens-sensibilis%C3%A9s-%C3%A0-la-la%C3%AFcit%C3%A9/
https://www.randonnee-tarn.com/agenda-actualit%C3%A9s/agenda-des-manifestations/
https://www.randonnee-tarn.com/2022/11/29/formations-2023/

Cueillette sauvage : 17 plantes
et fruits a cueillir dans la nature
au mois de janvier

Que cueillir au mois de janvier ? Voici la liste

des plantes, fleurs et fruits sauvages mais
surtout comestibles.

Source : https.//positivr.fr/cueillette-sauvage-17-
plantes-et-fruits-a-cueillir-dans-la-nature-au-mois-de-

Jjanvier/
Lire l'article

Michel Ehrhard, Lo Capial

Nous partons cette fois-ci a la rencontre de
Michel Ehrhard, bénévole impliqué dans les
actions jeunes et initiateur des sorties dans le

Caroux.
Lire l'article

Comité Départemental de la
Randonnée Pédestre du Tarn
10, rue des Grenadiers
81000 ALBI
tarn@ffrandonnee.fr
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https://positivr.fr/cueillette-sauvage-17-plantes-et-fruits-a-cueillir-dans-la-nature-au-mois-de-janvier/
https://www.randonnee-tarn.com/2023/01/17/portrait-de-b%C3%A9n%C3%A9vole-michel-ehrhard/
https://www.facebook.com/FFRandonn%C3%A9e-Tarn-1352856088141531/
https://www.youtube.com/watch?v=xRWKrDiveCI
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