LES PIEDS SUR
TERRE DE JEUK 2024

[GRATUIT]

UN EVENEMENT
SPORTIF,
FAMILIAL
& FESTIF
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Participez a une journée sportive et conviviale
sur le Chemin des droits de 'Homme !

POUR LES PLUS
SPORTIFS (9H A 10H)

o Castres (Parking de la
Plombiere)

o Albi (Aire de la Vigame-Puygouzon)

POUR LES AUTRES
(10H A 11H)

o Parking de l'aire de la
Pointe (5 km au sud de Lautrec)

o Parking de l'aire de Vénés
(3 km au nord de Lautrec)

Infos et parcours :
www.randonnee-tarn.com

Inscription navettes :
tarn@ffrandonnee.fr

A Tl'approche des Jeux Olympiques et
Paralympiques, rejoignez-nous pour une
journée sportive et conviviale le mardi 23 juillet
a partir de 9h sur la voie verte « Le chemin des
droits de 'Homme » entre Albi et Castres.

Cet événement, gratuit et ouvert a tous,
propose une randonnée en groupe, en famille,
a pied, a vélo, en trottinette... Litinéraire
rejoindra l'étape du Club 2024 - Village du
sport tarnais sur le site d’/Aquaval a Lautrec :
l'occasion de découvrir et de s'initier a de
nombreuses disciplines sportives !

De 9h a 10h, le comité de randonnée pédestre
accueillera les participants, aux aires de départ,
avec un quiz sur les Jeux Olympiques et
Paralympiques. Le chemin jusqu'a Lautrec sera
balisé pour vous guider.

Pour les jeunes, notamment ceux des centres
de loisirs, une animation sur la sécurité
routiére sera proposée a Lautrec. Le comité
départemental Handisport sera présent pour
aider les personnes a mobilité réduite.

En suivant le sentier de randonnée de I'Ail (1 km),
les participants pourront rejoindre létape du
Club 2024 - Village du sport tarnais a Aquaval et
participer aux animations.

Des navettes gratuites seront organisées pour
ramener les conducteurs a leurs points de
départ, sur inscription auprés du comité de
randonnée pédestre.

Le chemin des droits de 'Homme est I'ancienne
voie ferrée reliant les villes d'Albi et de Castres,
aménagée en voie verte depuis 2007. Long de
42 km au total, soit la distance d'un marathon. Il

symbolise parfaitement la thématique et I'esprit
de cette journée.
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Vivons les JO dans le HRN

et 1 S

VILLAGE DU
SPORT TARNAIS

15 ETAPES DU 23 JUIN AU 11 ROUT

pour découvrir et pratiquer plus de 50 disciplines !

© 23 juin Ludolac - SAINT-LIEUX-LES-LAVAUR

© 26 juin Stadium - ALBI )
Parasport: SPORT ADAPTE

© 2 juillet Base départementale - Sérénac o e
PUBLIC SCOLAIRE 9
@ 10juillet  Base deloisirs Vére-Grésigne
CASTELNAU-DE-MONTMIRAL 9 QAge e
© 13 juillet  Stadium - ALBI
Parasport : HANDISPORT 9
@ 17 juillet  Stade Puech Sabatié - ALBAN o o
@ 23juillet  Aquaval - LAUTREC e
3 © 26 juillet  Stade Noél Pélissou - GRAULHET 9
D © 28 juillet  Parc de Gourjade - CASTRES ° CASTRES
D ® 20juillet  Base de loisirs d'Aigueléze - RIVIERES
D @ 1200t Espace de loisirs Les étangs - SAIX 9

0 ® 3200t Cap'Découverte - LE GARRIC
@ ® 6aoit Stadium-ALBI

O ® 2aoit  Lacdulaouzas - NAGES

3 ® 11aocit Lacdes Montagnés - MAZAMET

g Diffusion des JO sur grand écran

Uenez vivre 'émotion des JO sur grand écran

Organisé par : PRR|S 202 L|
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